
　

今
年
度
最
後
の
自
主
防
災

会
議
を
１
月
２
５
日
（
土
）

コ
ミ
セ
ン
・
大
会
議
室
で
開

催
し
ま
し
た
。
会
議
に
は
自

治
会
長
、
防
災
士
、
市
役
所

（
危
機
管
理
課
）
協
議
会
か

ら
総
勢
２
９
名
が
参
加
し
ま

し
た
。
最
初
に
、
令
和
７
年

度
避
難
所
運
営
、
避
難
所
開

設
の
パ
タ
ー
ン
（
段
階
的
開

設
の
流
れ
）
に
つ
い
て
説
明

を
行
い
ま
し
た
。
続
い
て
自

治
会
１
年
の
振
り
返
り
を

テ
ー
マ
に
、
①
困
っ
て
い
る

事
（
課
題
）
②
来
年
に
向
け

て
の
引
継
ぎ
（
連
携
）
③
お

す
す
め
の
取
組
に
つ
い
て
意

見
交
換
を
行
い
、
多
く
の
意

見
が
出
さ
れ
、
課
題
も
多
く

見
つ
か
り
ま
し
た
。
課
題
や

防
災
に
必
要
な
取
組
み
は
、

来
年
度
に
引
き
継
ぎ
、
解
決

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

簡
単
な
操
作
で
誰
も
が
楽
し
め
る

と
人
気
の
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
。
昨
年
に
続

き
２
回
目
と
な
っ
た
体
験
交
流
会
は
、

未
就
園
児
か
ら
９
０
代
ま
で
、
幅
広

い
年
代
の
皆
さ
ん
で
満
席
御
礼
と
な

り
ま
し
た
。
「
車
の
レ
ー
ス
や
太
鼓

の
達
人
な
ど
、
初
め
て
の
経
験
ば
か

り
」
と
い
う
方
々
か
ら
は
「
こ
れ
は

面
白
い
」
と
継
続
開
催
を
望
む
声
が
。

最
後
は
全
員
が
２
チ
ー
ム
に
分
か

れ
て
ボ
ウ
リ
ン
グ
対
決
。
世
代
を
越

え
て
大
き
な
声
援
が
飛
び
交
い
、
皆

が
笑
顔
の
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

赤間西地区コミュニティ・センター
宗像市三郎丸5丁目２-24

きらめき 赤間西

問合せ・申込み 0940-38-9506

赤間西地区 世帯数 ４４３０世帯【＋３】
人 口 ９３６５人 【ー８】 (Ｒ７.２/２０現在)

コミセンHPを毎月更新中☆彡より多くの
皆さまにご利用頂ける様、コミセンの取組みや
イベント情報を発信してまいります。

ｚ２/１(土) ℮-スポーツ体験交流会
＜協議会＞

１/２５(土)赤間西地区自主防災連絡会議
＜協議会＞

赤間西コミセン公式LINE

友だち追加が完了したら所属している

「自治会名」を入力して返信してください

（例）・三郎丸・土穴・泉ヶ丘１丁目
・泉ヶ丘２丁目・城山 ・城ケ谷・大谷
・赤間ケ丘１区・赤間ケ丘２区・アンピール赤間駅前
・アーサー赤間駅前・その他

登録はコチラから

・一斉配信であり、回覧に日数がかからないため、緊急の連絡も対応可
・回覧物の履歴がいつでもどこでも確認できる

・個人で登録できるので一人一人に直接情報が届く
・非接触なので、感染症対策になる

登録の仕方にお困りの方は窓口でお手伝いできます。事務局にお声掛け下さい。

こんな
メリットが！？

赤間西コミセン公式LINE はつらつ健康体操教室 ＜健康福祉部会＞

【日 時】 ３ 月１３日（木）
１３：３０～１５：００

【参加料】１回５００円
【場 所】赤間西コミセン ホール
【持参品】運動できる服装、室内シューズ、

タオル、飲み物
【問合せ】赤間西コミセン ▶予約不要

【日 時】３ 月２８日（金）
１０：00～１１：3０

【参加料】５００円
【場 所】赤間西コミセン ホール
【持参品】運動できる服装、室内シューズ、

タオル、飲み物
【問合せ】赤間西コミセン ▶予約不要

健康づくり運動教室 ＜健康福祉部会＞

ぬくもりっこ

【日 時】３ 月１４日（金）
１０：００～(２時間程度)

【対 象】生後３ヵ月～３歳未満のお子様と保護者
【場 所】赤間西コミセン ホール
【持参品】お子様に必要なもの
【問合せ】赤間西コミセン ▶予約不要

市からのお知らせ

・ピアノ音楽教室・体操教室・ダンス・パソコン教室・絵画教室
・外国語・手芸・楽器・プログラミング・美容・お料理…等
※申込みが多い場合、ご希望に添えない場合は

お断りする事もございますのでご了承下さい。

環
境
整
備
部
会
は
年
に
４
回
、

赤
間
西
地
区
の
ご
み
拾
い
を

行
っ
て
い
ま
す
。
特
に
新
生
活

が
始
ま
る
引
っ
越
し
シ
ー
ズ
ン

は
家
具
や
大
き
な
ゴ
ミ
の
不
法

投
棄
が
多
い
と
の
事
で
す
。
ポ

イ
捨
て
や
不
法
投
棄
が
な
く
な

り
ま
す
様
に
…

きれいにし隊＜環境整備部会＞
車のレーシング

ボウリング太鼓の達人

〈
参
加
者
の
声

ア
ン
ケ
ー
ト
よ
り
〉

▼
子
ど
も
が
楽
し
そ

う
で
良
か
っ
た

▼
た
く
さ
ん
の
参
加

者
と
交
流
が
で
き
た

▼
頭
と
体
を
使
っ
て

楽
し
く
で
き
た
♪

▼
ゲ
ー
ム
が
楽
し
く

新
た
な
楽
し
さ
を
発

見
で
き
た
…
他

NO.263 (R7.3/1) 押し花アートの時間 ＜コミセン講座＞

【日 時】４ 月２日（水）
１３：３０～１４：３０

【講 師】花奏屋 松林 郁男さん
【対 象】４歳～大人まで
【材料費】５５０円/１人
【定 員】先着２０名
【場 所】赤間西コミセン 大会議室
【申込み・問合せ】赤間西コミセン

好きな乾燥花、葉を選んで台紙に配置します。
１時間程度の簡単な製作です。
小さなお子様から大人の方までぜひご参加下さい。

※イメージ（Ａ５サイズ）

写真立てに

飾ると素敵です♡
好きな場所に

飾って
暮らしに彩りを…

おと♪まちコンサート

【定 員】50名

【場 所】赤間西コミセン ホール

【持ち物】上履き又はスリッパをご持参下さい

【申込み・問合せ】赤間西コミセン

※お席の準備がありますのでご予約お願いします。

-演奏者-

・小森陽子さん(ジャズピアニスト)

・益田英生さん(ジャズクラリネット)

参加
無料

日本や海外で活躍する
プロ演奏者の皆さん
多くの聴衆を魅了し続ける
高度なテクニックと
幅広い表現力にご注目下さい

3/20
14:00 - 15:00

(祝木)

開場：13:45 -

手がた、足がた
スタンプするよ♡

コミセンで継続的に行う教室・サークルの
生徒募集をお手伝いします！！

◇体験教室開催までの流れ

コミセン

事務局に

申込む

担当者と

打合せ
(日程・内容確認)

告 知

集 客

(広報紙・ＨＰ)

実 施

広い部屋
探して

います…

からだ遊び＆ピラティス体験会 ＜コミセン講座＞

スイス生まれの不思議なカタチ…バランス玩具、
ビリボを使用して身体を整えてみませんか？

【日 時】４ 月４日（金）
①10：00～10：45
②11：00～11：45

※希望の時間をお申し付け下さい。

用途に合わせて様々な大きさの
部屋を用意しています。
体験教室の告知や集客、
準備などもお手伝い
させて頂きます。

赤間西地区で
教室を始めて
みたいな…

●３月からごみの収集開始時間が変わります

時間：６：30 収集開始

期間：3/1(土)～10/31(金)
問合せ：環境課 36-9092

●狂犬病予防集合注射日程

日時：４/21(月)

10：10～10：35(25分)

場所：赤間西コミセン 中庭

問合せ：環境課 36-1421

第１回

第２回

【講 師】鬼山 小巻さん
【対 象】３歳以上のお子様と保護者様

※お子様２名以上の参加も可能ですが

バランス玩具等は交代で使用して頂きます

【参加料】５００円/1組
【定 員】各クラス1０組
【場 所】赤間西コミセン ホール
【持ち物】運動できる服装、タオル、

飲み物
【申込み・問合せ】赤間西コミセン

新規開校…
生徒募集って
どうするの？

・志波未有さん(クラリネット)



              

くりえいと調剤薬局

企
業
広
告
掲
載
し
ま
せ
ん
か
！

赤
間
西
地
区
約
４
４
０
０
世
帯
配
布

し
ま
す
。
詳
細
は
お
問
合
せ
下
さ
い

生徒募集 生徒募集

赤間西パソコン教室

【日 時】 木曜日 午後/金曜日 午前

1時間（完全個人レッスン）

【指導者】 中島 佐千子

【問合せ】 090-7296-9330

パソコン・スマホ・知りたい内容
は人それぞれです。あなたの知りた
い内容を学べます。

育休中に資格取得もできます。個人
授業なので、お子さん連れもＯＫ。

心身ともに鍛え、周りの人に感謝し、協調性を身に付

け自分の行動に責任を持てる自立した国際的な人間形成
を目標としています。見学や無料体験レッスンも行って
おります。ぜひ一度お越しください。

Ocean Ballet School  ｼﾞｭﾆｱ～健康バレエ

[日 時] 毎週日曜日
９：３０～１３：００

[指導者] 中村優子
[問合せ] 0940-52-0415

URL/oceanballetschool.com
E-mail/oceanballetschool@yahoo.co.jp

協議会

公民館活動部会 青少年育成部会 健康福祉部会 環境整備部会

健康福祉部会は住民の健康づくりと福祉のお手伝いをする
活動をしています。子どもからご年配の方まで皆が楽しめる
ニュースポーツを年２回実施したり「健康づくり運動教室」
「はつらつ健康体操教室」等、定期的に行っています。

青少年育成部会は子ども達が関わる行事が多く、世代を問わず
楽しく過ごす活動をしています。プレーパークでは家庭では
体験できない遊びや学習を行うことができ、地域の方、大人との
交流で新たな気づきや成長を目指しています。

公民館活動部会は各自治会の公民館長さんを部会員とし公民
館活動のサポート、推進をしています。今年度は「陶芸体験」を新
しい事業として実施しました。Ｒ７年度は「お天気の不思議？！気
象庁出前講座」等、新しい事業にも取組みます。

▼はつらつ健康体操教室 ▼健康づくり運動教室

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ(

赤
間
西
小)

作品展

ステージ発表

ＳＬ展

コミセンまつりでは昨年同様、子どもボランティアが大活躍☆
作品展、ステージ発表、出店等多いに盛り上がりました♪
作品展では色んな作品に触れ、感じた事を家族や友人と伝えあったり、
ステージ発表者には大きな拍手を送ったり心温まる時間となりました。

＜寺子屋＞

子どもの学習支援として赤間
西小学校で月２～４回程実施

▼ホタルに会いにいこう

▼一斉パトロール▼世代間交流
花いっぱい運動

アマチュアの方からプロの方まで
音楽のまちづくり(おと♪まち)に
繋がるコンサートになりました。

今年度は４回開催しました。
①初夏のコンサート
②カラオケのど自慢大会
③Xmasコンサート
④JAZZ Inおと♪まちコンサート

(※3/20実施予定)

＜おと♪まち赤間西＞

▼陶芸体験 ▼プレーパーク ▼平和展

世
代
間
交
流
冬
物
語

ド
ミ
ノ
た
お
し
＋
紙
飛
行
機

(

赤
間
西
小)

風と踊ろう

[日 時] 木曜日
１７：００～１７：５０
１８：００～１９：１０

[指導者] 大塚 祐三子
[問合せ] ０９０-１９２０-４５５４

心も体もしなやかにやわらかくする

ボディートークを取り入れています。

バレエの基礎、創作活動などを

通して表現力を磨きます。

＜自転車教室＞

(※3/1実施予定)

昨年度の様子

新中学１年生を対象に実施
安全に通学して事故や怪我の
ない学校生活を応援しています

生徒募集

自治会役員の皆さま、地域の皆さま、学校関係者の皆
さま、たくさんの方のご協力で今年度も無事に事業を
終えられる事に感謝申し上げます。
今月号の「きらめき赤間西」は
１年を振り返りつつ…コミセンの活動、
部会がどの様な事をしているのか、
簡単に紹介したいと思います。

コミセンの大黒柱である協議会は、総会、子ども１１０番
駆け込み訓練、子ども見守り情報交換会、まつり実行委
員、おとまちコンサート、自転車教室など１年を通して大き
な行事の取りまとめをします。関わる人数も多いので取り
まとめは大変ですが、協議会だけでなく４部会、地域、学
校の方々の協力を頂きながら各事業を実施しています。
Ｒ７年度は「鉄道展」の新しい取組みも企画中です。

地域のきれいの見張り番として活動しています。ごみ拾いや
不法投棄のパトロールを定期的に実施し、きれいな町づくりを
目指しています。春には貴船川沿いに生息するホタルを鑑賞し
に行きます。毎年多くの地域の方々が参加してくれています。

〈コミセンまつり〉

・自転車点検及び実技

・城山中まで走行

▼歴史塾

▼赤間西杯グラウンドゴルフ大会

優勝☆赤間ヶ丘２区Ａチーム

ＳＬ展
出店

↓板皿

↓スマホスタンド

＜スマホ教室＞

今年度は５回実施
Ｒ７年度も継続予定今年度は６回実施

①きらきら宝石石鹸を作ろう
②犬のふん防止看板製作
③踏み板レッスン

今年度は５回実施

④ケーク・サレを作ろう
⑤キーホルダーを作ろう
⑥卓球体験教室

＜コミセン講座＞

今
日
も
元
気
に

が
ん
ば
る
ぞ
ー


